
Anticoagulants utilisables 1
ANALYTES / SANG SITE Nature Prélèvement

Préconisé
Délai de transport 2 Délai maximal d’ajout

au labo3
Délai de

réalisation

ALAT (TGP, SGPT, Transaminase) GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Albumine GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Ammoniémie GCS Plasma EDTA+GLACE 15mn Impossible J0

Amylase GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

ASAT (TGO, SGOT, Transaminase) GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Bilirubine Totale et Conjuguée GCS Plasma Hli 1 jour 1 jour J0

BNP   GCS Plasma EDTA 4 heures  4 heures   J0

Calcium Total GCS Plasma Hli 1 jour 2 jours J0

GCS Sang Total (seringue 4) Hli Hli
Réfrigéré Ambiant 1 heure Impossible J0

Calcium ionisé B / sites
externes

Sérum SST avec gel
réfrigéré 4 heures Impossible sous-traité Cerba

Chlorure (Cl) GCS Plasma Hli 1 jour 1 jour J0

CO2Total (réserve alcaline) GCS Plasma Hli 6 heures 4 heures    J0

Cholestérol Total GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Cholestérol HDL GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Corps cétoniques (technique rapide) GCS Plasma Hli 30 mn Impossible

Créatine Kinase ( CK ) GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Créatinine GCS Plasma Hli
Hli 1 jour 3 jours J0

CRP Protéine C Réactive GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Ethanol GCS Plasma Hli 1 jour 14 jours     J0

Etude Hémoglobine GCS Sang Total EDTA 5 jours 5 jours J6

Fer GCS Plasma Hli 1 jour 1 jour J0

Fructosamines GCS Plasma EDTA 1 jour 1 jour J6
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Anticoagulants utilisables 1
ANALYTES / SANG SITE Nature Prélèvement Préconisé Délai de transport 2 Délai maximal d’ajout

au labo3
Délai de

réalisation

Glucose GCS Plasma Hli
Antiglycolytique

2 heures
1 jour

2 heures      
1 jour

J0
J0

Hli 
ambiant

(Hli
ambiant 1 heure

Hli 
ambiant

(Hli
ambiant) 1 heure

Sans objet

Gaz du sang simple

avec lactates 5 ou calcium ionisé 
ou glucose

avec ions (Na, K, Cl)

GCS Sang Total (seringue)

Hli 
ambiant 

         Hli
    ambiant 1 heure Sans objet

J0

(G6PD (Glucose 6 phosphate 
déshydrogénase) (P) (Sang Total) (EDTA) (5 jours) (5 jours)

GGT GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Haptoglobine P Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Hémoglobine / gaz GCS Sang Total (seringue) Hli 6 heures 6 heures J0 

HBA1C (Hémoglobine glyquée ) P Sang Total EDTA 1 jour 7 jours J0 

HbCO GCS Sang Total (seringue 4) Hli
ambiant 1 heure Impossible J0

Lactates 5/ gaz GCS Sang Total (seringue 4) Hli
réfrigéré

(Hli
ambiant) 1 heure Impossible J0

Lactates / plasma B Plasma antiglycolytique 1 heure 1 jour (décanté) J0

LDH GCS Plasma Hli 4 heures 6 heures   J0

Lipase GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Magnésium GCS Plasma Hli 6 heures 4 heures   J0

MetHb GCS Sang Total (seringue 4) Hli
ambiant 1 heure Impossible J0

Orosomucoïde (Alpha 1 glycoprotéine 
Acide ) GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Osmolalité GCS Plasma Hli 2 heures Impossible J0

Phosphatases alcalines GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Potassium ( K ) GCS Plasma Hli 4 heures
Jamais à + 4°C 6

4 heures     
Pas d’ajout si échant. +4°C J0

Préalbumine GCS Sérum Sans 1 jour 3 jours J0

Protéines totales GCS Plasma (sérum) Hli Sans 1 jour 3 jours J0
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Anticoagulants utilisables 1
ANALYTES / SANG SITE Nature Prélèvement Préconisé Délai de transport 2 Délai maximal d’ajout

au labo3
Délai de

réalisation

Phosphates GCS Plasma Hli 4 heures 6 heures   J0

Sodium ( Na ) GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Transferrine GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Triglycérides GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Troponine GCS Plasma Hli  2 heures 8 h J0

Urates (Acide urique) GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Urée GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Anticoagulants utilisables 1 Bilan SANG SITE Nature Prélèvement Préconisé Délai de transport 2 Délai maximal d’ajout
au labo 3

Délai de
réalisation

Bilan Cardiaque
CK SGOT LDH GCS Plasma Hli 4 heures 6 heures J0

Bilan Hépatique complet
SGOT SGPT PAL GGT Bili GCS Plasma Hli 1 jour 1 jour J0

Bilan hépatique enzymatique
SGOT SGPT PAL GGT GCS Plasma Hli 1 jour 3 jours J0

Ionogramme (Créatinine, urée, Na, K, Cl, 
CO2, Protéines) GCS Plasma Hli 4 heures 4 heures  J0

 LBM NOVO

DELAIS DE TRANSPORT, D'AJOUT ET DE REALISATION -
NATURE DES ECHANTILLONS : ANALYTES DE

BIOCHIMIE

PRE-MO-003
Version : 5

Applicable le : 19-01-2024

Page 3/7



Anticoagulants utilisables1 Délai maximal d’ajout
au labo 3ANALYTES Site Nature prélèvements

Préconisé

Délai  de
transport 2 T° amb. + 4° C - 20° C

Délai de
réalisation

HORMONO-MARQUEURS
ACE P Sérum Sans 1 jour 1 jour 7 jours 6 Mois J0 

AFP P Sérum Sans 1 jour 3 jours 7 jours 3 Mois J0 

ATG P Sérum Sans 8h 3 j 1 mois J0

ATPO P Sérum Sans 8h 3 j 1 mois J0

CA 15-3 P Sérum Sans 1 jour 1 jour 5 jours 3 Mois J0 

CA 19-9 P Sérum Sans 1 jour 7 jours 30 jours 3 Mois J0 

CA 125 P Sérum Sans 1 jour 3 jours 5 jours 3 Mois J0 

PSA P Sérum Sans 1 jour 7 jours 30 jours 3 Mois J0 

Cortisol P Sérum Sans 1 jour 1 jour 5 jours 3 Mois J0

E2 P Sérum Sans 1 jour 3 jours 3 jours 6 Mois J0 

Ferritine GCS Sérum Hli 1 jour 1 jour 7 jours 1 an J0

FSH P Sérum Sans 1 jour 3 jours 14 jours 6 Mois J0

hCG+β GCS Plasma / sérum Hli Sans 1 jour 1 jour 3 jours 1 An J0

Insuline P Sérum Sans 12 h 7 jours J0

LH P Sérum Sans 1 jour 1 jour 14 jours 6 Mois J0 

Progest. P Sérum Sans 6 heures 1 jour 5 jours 6 mois J0 

Prolact. P Sérum Sans 1 jour 3 jours 14 jours 6 Mois J0 

PTH P plasma EDTA / (Sérum) EDTA (sans)  1 jour / (7 heures) 2jours (7heures) 3 jours 6 Mois J0 

T3 L P Sérum Sans 1 jour 1 jour 7 jours 1 Mois J0

T4 L P Sérum Sans 1 jour 1 jour 7 jours 1 Mois J0

TSH P Sérum Sans 1 jour 1 jour 7 jours 1 Mois J0

Vit. D P Sérum Sans 1 jour 1 jour 3 jours 3 Mois J0 

Folates P Sérum Sans 1 jour 1 jour 1 jour 8 Mois J0

Vit B12 P Sérum Sans 1 jour 1 jour 4 Heures 8 Mois J0
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Anticoagulants utilisables 1 Délai maximal d’ajout
au labo3ANALYTES Site Nature prélèvements

Préconisé

Délai  de
transport 2 T° amb. + 4° C - 20° C

Délai de
réalisation

PHARMACO-TOXICO
Amikacine P Plasma Hli 1 jour 7 jours 14 jours J0

(Carbamazépine) (P) (Plasma) (Hli) (1 jour) (1 jour) (7 jours) (3 Mois)
Digoxine P Plasma Hli 1 jour 1 jour 2 jours 7 jours J0 
Lithium P Plasma EDTA 1 jour 1 jour 7 jours 6 mois J0

MTX P Plasma
A l’abri de la lumière Hli 1 jour 1 jour 2 jours 3 mois 

(3 cycles) J0

Paracétamol GCS Plasma Hli 1 jour 1 jour 7 jours 3 Mois J0
Phénobarbital P Plasma Hli 1 jour 1 jour 7 jours 3 Mois J0 

P Plasma Hli 1 jour 1 jour 7 jours 3 Mois J0Salicylés 

recherche B Plasma Hli 1 jour 1 jour
Tox sanguin  (globale / UPLC) P Sérum / Plasma Sans Hli 1 jour 1 jour 7 jours 3 Mois J0
Valproate P Plasma Hli 1 jour 1 jour 7 jours 3 Mois J0 

Vancomycine P Plasma Hli 1 jour 7 jours 
(décantés) 14 jours J0

PROTEINES
B2M P Sérum / Plasma Sans, Hli 1 jour 7 jours 8 jours 2 Mois J0 à J3

C3 P Sérum Sans 1 jour 4 jours 8 jours 3 Mois J0 à J3

C4 P Sérum Sans 1 jour 2 jours 2 jours 3 Mois J0 à J3

IgG, IgA, IgM P Sérum / Plasma Sans, Hli 1 jour 3 Mois 3 Mois 3 Mois J0 à J3

Electrophorèse Protéines P Sérum Sans 1 jour 3 jours 3 jours 2 mois J1 à J3

Cryoglobuline GCS Sérum Sans Immédiat (37°C) Pas d’ajout Pas d’ajout Pas d’ajout J0-J12

Immunofixation P Sérum Sans 1 jour 7 jours J1-J7

Procalcitonine GCS Plasma Sérum / Hli 4 heures 1 jour
-12%

1 jour
-6% 3 Mois J0
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ANALYTES / URINE Nature Prélèvement Conservateur 1 Délai de
transport 2

Délai maximal d’ajout après recueil 
(T° ambiante)3

Délai de
réalisation

Albumine Ur 24h ou Miction Sans 3 jours 3 jours J5

Amylase Ur 24h ou Miction Sans 2 jours 2 jours J0

Calcium Ur 24h ou Miction Sans 2 jours 2 jours J0

Créatinine Ur 24h ou Miction Sans 2 jours 2 jours J0

Densité urinaire Miction Sans 7 heures 7 heures J0

Glucose Miction Sans 8 heures 8 heures J0

Osmolalité Miction Sans 3 heures 3 heures J0

pH Miction Sans 7 heures 7 heures J0

Phosphates 7 Ur 24h ou Miction Sans 8 heures pH<5 8 heures pH<5 J0

Potassium Ur 24h ou Miction Sans 3 jours 3 jours J0

Protéines Ur 24h ou Miction Sans 1 jour 1 jours (7j 4à8°) J0

Sodium Ur 24h ou Miction Sans 3 jours 3 jours J0

Urée Ur 24h ou Miction Sans 2 jours 2 jours J0

Urates 7 Ur 24h ou Miction Sans 3 jours 3 jours J0

Hémoglobine Miction Sans 7 heures 7 heures J0

Anticoagulants utilisables 1 Délai maximal d’ajout
au labo3ANALYTES / LCR Site Nature prélèvements

Préconisé

Délai de
transport 2 T° amb. + 4° C - 20° C

Délai de
réalisation

Alb LCR P LCR Sans 1 jour 1 jour 2 Mois Non J0 à J7

IGg  LCR P LCR Sans 1 jour 1 jour 7 jours Non J0 à J7

Lactates LCR Sans 90min – 3h
(selon cellularité)

24h (2 – 8°C)
rajout après recueil (T° ambiante) J0
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1 Selon notice fournisseur. 

2, 3 Délais maximaux autorisés basés sur références bibliographiques : transport en sang total à 25°C, et pour le délai d’ajout, sur tube centrifugé, pas obligatoirement décanté, conservé à température ambiante, à + 4°C 

ou – 20°C.

4 Seringue à GdS préférentiellement (possibilité dérogation avec tube si remplissage optimum et absence de gel)

5 Sur sang total hépariné les lactates augmentent de 18.3% par heure à température ambiante, et, de 5.6% à 4°C.

6 Exceptée demande Na, K, Cl sur gaz du sang - Alors réalisation immédiate (et non en ajout) car majoration de la kaliémie entre 6 et 9%,  lors conservation du sang total 2 heures à 4°C. 

7 Il est à noter que l’acidification  (dosage des phosphates) et l’alcalinisation (dosage des urates) sont sans impact clinique et donc non strictement obligatoires (JIB 22-24 06 2016 / L Pacot, P.Levy et coll.)
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